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1. EMENTA 
 Teoria da História: Concepção do homem. A palavra “História”. A Realidade Histórica. 

O “fato” histórico. Conceito de História. Historicismo. Problemas de nihilismo. 
Problemas de Progresso. Periodificação: critérios e tentativas de uma periodificação. 
Método histórico das fontes: a crítica; a interpretação; a concepção; a exposição.  

 

2. CONTEÚDO: 
I. Introdução à História 
1.1. Conceito de Cultura e de Civilização 
II. Teoria da História 
2.1. Conceito de História 
2.2. Utilidade da História 
2.3. Conceito de realidade histórica e verdade histórica 
2.4. Fato histórico 
2.5. Divisão e periodização da história 
2.6. Conhecimento histórico 
2.7. História como ciência 
III. Metodologia da História 
3.1. O método científico 
3.2. Ciências e técnicas auxiliares 
3.3. Heurística 
3.3.1. O documento, as fontes (arquivos, bibliotecas, museus) 
3.4. Críticas 
3.5. Sínteses 
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